L'obisttivo del progetio Alfa & quello di dare
uno stimolo positivo alla guotidianita delle
persone con disabilithd che sentono il bisogno
di andare oltre, di trovara il loro posto secondo
la proprie aftitudini in un contesto sociale
accogliante

Il progetto Omega si integra al progetio alfa
per dare una risposta alle famiglie che
manifestano il desideric di far acquisire
strumenti e capacita per indirizzare il proprio
progaetto di vita alla ricerca di maggiore
autonomia per una futura vita indipendente
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Persone con disabilita dai 16 anni in su
con abilita sociali e occupazionali da
implementare, che  necessitano di
interventi per migliorare le proprie
capacita relazionali al di fuori del
contesto famigliare. La realizzazione del
progetto sara supervisionato dallo

psicologo dell’Associazione

Il territorio dei Comuni di Capolona -
Subbiano e l'ambito geografico in cui
svolge le proprie attivita l’Associazione

Crescere

La disabilita € una
questione di
percezione. Se puoi
fare anche una sola
cosda bene, sei

necessdrio a

qualcuno.”

Proggetto realizzato in collaborazione con

Presentazione

Il progetto alfa e omega nasce con
I'obiettivo di dare una risposta concreta a
bisogni emergenti delle famiglie di persone
con disabilita del territorio attivando
interventi per favorire tutte le azioni di
potenziamento dell'autonomia rivolte a
persone con disabilita dall’adolescenza
fino al termine del ciclo di studi ed oltre,
azioni di sperimentazione dell’'autonomia
abitativa e relazionale L’obiettivo delle
proposte che sviluppiamo e la
valorizzazione, lo  sviluppo ed il
potenziamento di nuovi ambiti di
quotidianita per la persona con disabilita
con il forte coinvolgimento della comunita
locale sia per quanto riguarda la
rilevazione dei bisogni, cosi come per
valorizzare le risorse in essa presenti.

Il progetto tende a coniugare l'ambiente
naturale con le abilita sociali,
considerandoli come elementi che non solo
possono coesistere, ma che portano in sé la
potenzialita aggiunta di creare fusioni tra
innovazione e tradizione,
interconnettendo saperi tecnici e saperi
pedagogici. E’ da sempre risaputo che
I'approccio legato al contatto con la natura,
porta con sé la promozione del benessere
umano: il verde cura, anche se non e un
medicinale.



